
裏面も見てね♪

待望のバイパス開通春近し３月号№166

本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。

元気会 〒714-0085 笠岡市四番町3-20 ℡６３-０９１１ HP http://kasaoka-genkikai.com

（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください）

ＮＰＯ(特定非営利活動)法人笠岡を元気にする会
2026年 3月 1日発行３年間お世話になりました！

２０２３年３月から３カ年
閉店
です
４月から福祉喫茶は

こちらに新開店♪

新しい店名は
福祉喫茶
「いつものところ」

美味い安い量が多いで話題だった
元気会福祉食堂 干拓喰訳あって、３月２０日で休店です。最終日の２０日には何かあるかも？？

みなさまのおかげで
三ケ年間

頑張ってこられました！
協働の力で未来を創る！海社設立３０年記念第２７回島の大運動会

３月８日(日)

減少し続ける島の人口の中で、島の
人々と共に支え合い、助け合い、
要望を実現し、島を一つに、島の特性を
発信し続けて30年。運動会という名の「島を一つにするイベント」

今年もやります。今年は住吉港付近一帯で！

〝絆〟という名を

生んだ東日本大震災
15年目の追悼式

３月11日(水) 14時46分
東北復興支援グループ「明日への架け橋」の
継続的な運動です。「あの日を忘れない」を
テーマに、ボランティア活動の原点です。

主催 明日への架け橋 kasaoka
元気会の加藤秀雄さんが役員です

会場 笠岡駅前時計台付近

この２つのイベントは、笠岡市民の良心を代表するものです。ぜひ、ご参加下さい！
3/28(土) 3／28(土)～4／5(日)まで

４haに3,000万本の黄色の大地待望の笠岡バイパス
部分開通ウォーキングイベント10時～13時出来上がった
神島大橋を歩き道の駅に行こう！

3/29(日)ワンちゃん撮影会ワンちゃんグッズ販売4/4(土)限定菜の花
摘み取りイベント
１回３００円

4/5(日)かさおかさくら祭
今年は、笠岡駅前商店街
付近で開催です目玉は、フリーマーケット

今から
楽しみ！

～6／14(日)まで竹喬美術館
大好評です
竹喬さんの
春夏秋冬

ギャラリートークは
3/1(日)と3/28(土)

13:30から※4/1から入館料値上げですフフフ・・・(泣)

道の駅菜の花フェア
（別紙）



お知らせ・情報共有コーナー・会員相互の情報交換コーナーです
・みなさんからの声をお届け下さい
・お気軽に元気会事務所にお立ち寄り下さい

２月の集え～る ひまわり：毎週金曜日は

福山新市の
備後一宮・吉備津神社

笠岡のひなめぐり～3／8(日)まで
空店舗は多いが、元気はある商店街を歩こう

スタンプ
ラリーで

賞品当てよう（詳細は別紙）

笠岡市名誉市民片山虎之助氏市民葬故
令和7年12月18日に
享年90歳でご逝去
された片山先生の
市民葬が2月22日
に市民会館で行わ
れました。
片山先生は初代
総務大臣など30年
間、国政の中枢で
活躍された、金浦出身の方です。

2/8(日)これぞ！笠岡健康マラソン！
障がいを持つ
20歳の聖奈さん
走った！
走れる喜び

多機能三洋に所属する、今年成人式を迎えた聖奈さん。
障がいはあるが、どうしても健康マラソンを走りたいと
出願。元気会メンバーで応援。1.5㎞を伴走完走。

いい思い出となりました。

岡山県信用組合協会様
大金をありがとうございます

障がい者、難病、こどもの支援活動を
している団体に対する、県信用組合福
祉寄付金が元気会に。
笠岡信用の山本会長から、

元気会こども食堂へ。
ありがとうございました。

里庄さとみ・こさか作業所
大好評
2/15(日)

里庄町の健康ふく
しまつり。
元気会も〝さとみ〟
軍団が朝早くから
出動。
大活躍でした！

島からの便り昭和20年代は１万人台。平成15年頃は5000
人台。今はやっと1000余人。笠岡諸島の
人口です。でも、みんな元気一杯。
元気会は、笠岡諸島を丸ごと応援です。

3/7(土)飛島3/14(土)真鍋島椿まつり歴史ウォーキング
島の玄関口 すみよし港では3/22(日)ミナトの休日
食べ物いっぱい♪飲み物いっぱい♪

やっぱり人気の
こども食堂毎月 第３土曜日三洋

家族と友人とこども同士、大人同士で
食べる夕ご飯は美味しい♪こども：無料 大人：３００円土曜日
時々
オープンしてます(笑)

元気会
焼きトリ！
三洋
玄関前マイクロバス

笑いの旅
集え～るひまわりとは外出困難な方
一人暮らしで
話し相手が欲しい方など、
毎週金曜日1,500円児島

・由加山蓮台寺
人権文化祭にも参加
ウドン食べる♪

誰でも参加できる生きがい活動。元気会作業所現場をお伝えします

健康ふくし祭り
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