
裏面も見てね♪

何があっても、何をやっても
ワクワク・ニコニコする１１月号

№138

本会は、2012年５月に結成され、同年９月12日にＮＰＯ法人の認証
を受けました。
活動の視点を、笠岡の元気を創る“まちおこし”とし、特に、①島、
②農村、③商店街、④干拓の活性化支援を行い、同時に社会的弱者
の方々の“さいごの砦”“駆け込み寺”として、会員のみなさん方
と力を合わせて、生活相談を強めていきたいと思います。

元気会 〒714-0085 笠岡市四番町3-20 ℡６３-０９１１ HP http://kasaoka-genkikai.com

（「元気会」の事務所は、笠岡グランドホテル正面です 気軽にお立ち寄りください）

ＮＰＯ(特定非営利活動)法人笠岡を元気にする会
2023年11月 1日発行鴨方に〝さとみ〟分室開設を企画中！

就労継続支援Ｂ型さとみ分室〝こさか〟作業所来年１月
オープン目指す

里庄町を本拠の就労支援〝さと
み〟の利用者の方々の増員に対応
するため、10月１日から生活介護
三洋を多機能型とし、Ｂ型支援強
化に努めてきましたが、全体の登
録者が60名近くになったことによ
り、狭小な〝さとみ〟作業所の分
室開設を考えていました。

この程、浅口市鴨方町小坂に、
その分室をオープンしようと企画
中です。〝さとみ〟は、笠岡駅前
に小松分室を持っていますので、
２箇所目の分室として、浅口方面
の利用者の方々の支援力となる予
定です。

１１月２２日(水)いい夫婦の日
長寿ご夫婦募集中です元気に仲良く、３０年（真珠婚）以

上の人生を歩んで来られた、〝いい夫
婦〟を歌で祝福しようという恒例の〝
カラオケ紅白歌合戦〟。ただ今、結婚
30年以上の長寿ご夫婦を募集中です。

歌合戦にご招待いたし
ます。南一平先生の
ご夫婦似顔絵や記
念品、そしてカラ
オケ連盟からの
祝福の歌をプレ
ゼントします。

１１月１９日(日)いちょう祭り

（お申込みは ６３－０９１１まで）

１００円商店街笠岡市の木は〝イチョウ〟
です。秋のこの季節になると
商店街には、恒例のいちょう
祭りがやってきます。今年で
２２回目となります。１００
円商店街も同時開催です。ぜ
ひ、おいで下さい。

もちろん！元気会も出店してます♪

１１月から始まるよ！大好評のぐるっと博市内の飲食店を巡ってスタン
プを集めて、商品をもらうとい
う〝ぐるっと博〟。１１月１日
から開始。干拓喰も加入してま
す。ご利用待ってます。
プレミアム商品券のご活用を！

元気会こども食堂再開してます！１０月から第
３土曜日の夕方
５時オープンで
再開。大好評。

こども無料 大人３００円１１月は１８日(土)です１１月の元気会おすすめ行事
11/ 3(金)市民

会館
文化連盟
芸能祭と
文化祭

11/ 3(金)～30 (木)このみ白雲大社の
もみじ（紅葉）

11/19(日)みたけ
少年少女合唱団
コンサート

11/26(日)市民
会館上野千鶴子さん

（東京大学名誉教授）

11/26(日)金浦公民館
出発 ⇒「清水氏庭園」

演芸や絵画、生花元気会員の高木勇三さんは
文化連盟会長です。

これはすごい！３日、４日、１１日、１８日などライト
アップあり
(別紙）

ギャラクシー元気会イベントにはいつも
出演していただいてます

14:00～よくぞ笠岡に
来てくださいました「おひとりさまでも最後まで

住み慣れた家や地域で」心洗われる
講演です

8:45～ぜひ見て下さい
観光ガイドさん案内で国の登録
記念物清水庭園の見学です
参加費 ５０円

ＮＰＯ元気会の活動を定める定款には、①社会的弱者 ②島地部 ③干拓 ④商店街 ⑤農村部の支援を定めています



笠岡を元気にする出来事・行事、情勢、会員のみなさんの交流コーナーです。
・みなさんからの声やニュースをお届け下さい。開設１２周年道の駅笠岡ベイファームに

どっと人の波

１０月１５日(日)
平成２３年にオープンした、道の駅笠岡ベイ

ファームが１２周年を迎えての大感謝祭です。
元気会は裏方支援と元気会スタッフの、こども

さん向けの仮面ショーで協力。大ウケでした。
全国に約1200箇所の道の駅の中で、総合力でベ

ストテンに入る笠岡ベイファーム。益々、みんな
で応援していきましょう。

好評です
さとみのおにぎり販売利用者の方々の工賃アップを目

指して、１０月から市役所の昼食
時間に〝おにぎり〟販売を始めま
した。大好評です。

浅口のみなさんに
北木島日本遺産

石のツアー

10/16(月)

北木石の凄さ歴史を楽しく
紹介しました教訓的でした
ぼうさい朝市
ネットワーク

10/29(日)
全国各地の被災地に
学び、災害に備える
ネットワーク強し

10/29(日)農道空港空のガーデン
曲技飛行

大干拓に
こちらも人の波飛行機と

綱引きもやったよ世界チャンプ
室屋義秀氏飛ぶ外出困難な

視覚障がい者の方々と
外出食事会

10/18(水)

マイクロバス
元気号を活用して
多機能サポートの
みなさんと
一緒に応援です

日本トップランナー
今年も干拓を疾走
10/22(日)ニューイヤー駅伝の

前哨戦。
箱根ランナー達が
干拓を走る

元気会は裏方応援

障がい者スポーツ大会
笑って楽しい１０月１４日(土)市内の障がいを持つ方々が一堂に

会してのスポーツ大会。
〝さとみ〟〝三洋〟のなかまも元
気に参加。アジア大会で金メダル
の、自転車・長迫吉拓選手も特別
参加して、大盛り上がりでした。

みんな
元気です！

10/29(日)午前中

ファミリーウォーキング大会
大干拓コスモスの中を
みんなで歩いたよハロウィン仮装も大歓迎
いつもいつも
ありがとうございます

１０月の
差し入れ

すみよしキッズにおもちゃ

家具一式冷蔵庫

ヤキイモ衣類

お米大量大皿
１０月の集え～る ひまわり・笑いは身体の健康体操

・毎週金曜日 高齢者バスの旅
アジア大会
自転車競技金メダル
長迫吉拓選手を祝福

神辺フジグランで
楽しいショッピング

蒜山高原で
初秋を楽しむ

芋掘りもやったよ
腰が痛いけど

１２月前半イベントのお知らせ12月3日(日)3日(日)16日(土)17日(日)恒例
秋の舞
藤峰会

笠岡
弦楽奏アニマート
すみれ会

デヴィ夫人
講演会
ギャラクシーホール
林恭子先生

ひきこもる心を
理解する
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